
CATÉGORIES

CHAMBERY CENTRE
Gymnase Côte

Rousse 
Stade Mas Barral

9h30 - 11h 

CHAMBERY CENTRE
Gymnase Côtes

Rousses
 Stade Mas Barral

9h30- 11h

LA RAVOIRE
Gymnase / piste du

lycée du Granier
17h30 - 19h15 

LES HAUTS  DE
CHAMBERY 

Gymnase des Combes 
Piste Guilloud  

15h30 - 17h

CHAMBERY CENTRE
Gymnase Côte

Rousse 
Stade Mas Barral

18h - 20h

LA MOTTE
SERVOLEX 

Gymnase / piste du
collège G. Sand

17h45 - 19h30

CHAMBERY CENTRE
Gymnase Monge
Stade Mas Barral

18h - 20h

CHAMBERY CENTRE
 Stade Mas Barral

18h - 20h

CHAMBERY CENTRE
Gymnase Cote rousse

Stade Mas Barral
18h - 20h

CHAMBERY CENTRE
Stade Mas Barral

10h30 - 12h

LUNDI MARDI MERCREDI VENDREDIJEUDI SAMEDI

ATHLÉ JEUNES

De 7 à 14 ans

ATHLÉ JEUNES
De 7 à 14 ans

LA MOTTE
SERVOLEX 

Gymnase /  piste du
collège G. Sand

17h30 - 19h

LA MOTTE
SERVOLEX 

Gymnase / piste du
collège G. Sand

17h30 - 19h

LA RAVOIRE
Gymnase / piste du

lycée du Granier
17h30 - 19h15 

LES HAUTS  DE
CHAMBERY 

Gymnase des Combes 
Piste Guilloud 

15h30- 17h

www.eachambery.com

*Entrainement Hivernal de Novembre à Mars en gymnase

EVEILS
ATHLÉTIQUES

1 séance par sem
(2018-2017)

BENJAMINS
2 séances par sem

(2014-2013)

MINIMES
3 séances par sem

(2012-2011)

POUSSINS
1 séance par sem

(2016 -2015)

S A I S O N  
2 0 2 5 / 2 0 2 6

CHAMBERY 
Groupe

compétition 

13h30-15h30

La Ravoire  
Gymnase / piste
Lycée du Granier
(en fonction du nombre)

17h30-19h30

Reprise la semaine du Lundi 08 septembre 2025 pour les Benjamins et Minimes + Eveils et Poussins de La Motte et La Ravoire 
Reprise la semaine du Lundi 15 septembre 2025 pour les Eveils et Poussins ( Chambéry le Haut + Chambéry Centre)

LA MOTTE
SERVOLEX 

Gymnase / piste du
collège G. Sand

17h45 - 19h30


